
   



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

 

к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея 

№ 28 г. Орла имени дважды Героя Советского Союза Г.М.Паршина 

на 2016-2017учебный год 

(8-11 классы) 

 

 

В 2016-2017 учебном году МБОУ-лицей № 28 г Орла в 8-11 классах 

продолжит реализацию федерального компонента государственного 

образовательного стандарта (приказ Министерства образования и науки РФ 

от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Россий Федерации, реализующих программы общего образования» (с 

изменениями, внесѐнными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 01.02.2012 № 74). 

   Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения – лицея № 28 г. Орла имени дважды Героя Советского Союза 

Г.М.Паршина на 2016/2017 учебный год   разработан на основе нормативно-

правовых документов: 

 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

 Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утверждѐнного 

приказом Министерства образования РФ № 1312 от 09.03.2004 года (в 

редакции от 20 августа 2008г. № 241); изменений, которые внесены в 

федеральный БУП и примерные учебные  планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утверждѐнные приказами  Министерства образования и 

науки РФ № 889 от 30.08.2010г., № 74 от 01.02. 2012г., № 1994 от 

03.06.2011г.;  

 федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004г. № 1089; 



 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от "29" декабря 2010 г. N 189 (с изменениями, 

утверждѐнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015г №81) 

 Письма Департамента образования Орловской области № 838 от 

15.06.2016г. «Рекомендации по составлению учебных планов 

образовательных организаций Орловской области, реализующих 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, на 2016-2017 учебный год» 

 

Учебный план для 8-9 классов,  

реализующих федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта. 

 

   Учебный план состоит из 2-х частей: 

 обязательной части 

 части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 

8а,8б,8г классы являются лицейскими классами: 8а (естественно-

математический), 8б (естественно-математический) 8г (социально-

гуманитарный). За счѐт часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса, с целью ранней профилизации в 8а,8б классах 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Химия», в 8г классе 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Обществознание»; 

В 8в классе в целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов 

обучающихся  

- выделен 1 час для продолжения изучения учебного курса «Русская 

словесность»; 

Во всех 8 классах,  учитывая приоритетные направления региональной 

политики в сфере образования,  

- выделен 1 час для изучения учебного предмета «Литература родного края»; 

- выделен 1 час для изучения учебного предмета «Черчение»; 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Алгебра». 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Технология». 



   9а,9б классы являются лицейскими: 9а (естественно-математический), 9б 

(естественно-математический), 9в класс общеобразовательный.  

За счѐт часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

с целью успешного прохождения ГИА по обязательным предметам в 9 

классах 

-  выделен 1 час для изучения учебного курса «Решение задач основных тем 

курса математики»; 

- выделен 1 час для изучения учебного курса «Русское правописание: 

орфография и пунктуация». 

С целью профессионального самоопределения в 9 классах 

-  выделен 1 час для изучения учебного курса «Профильное самоопределение 

подростков». 

Во всех 9 классах,  учитывая приоритетные направления региональной 

политики в сфере образования,  

- выделен 1 час для изучения учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

- выделен 1 час для изучения учебного предмета «Черчение»; 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «История». 

 

В соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, утверждѐнным приказом № 100-Д        

от 16.04.14г. в 8 классах с целью установления фактического уровня  

теоретических знаний, практических умений и навыков по завершении 

текущего учебного года проводится промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация проводится в форме итоговой проверочной 

работы по предметам 

 8 класс: русский язык (сжатое изложение с творческим заданием), 

математика (контрольная работа). 

 

Учебный план для 10-11 классов,  

реализующих федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта. 

   В условиях поэтапного перехода на федеральный государственный 

образовательный стандарт в 2016-2017 учебном году учебный план состоит из 

2-х частей: 

 обязательной части 

 части, формируемой участниками образовательного процесса. 

В соответствии с пунктом 25 статьи 2 Федерального закона ФЗ-273 «Об 

образовании в Российской Федерации» учебные предметы представлены в 

учебном плане и выбраны для изучения обучающимися на базовом или на 

профильном уровне. 

10 класс является бипрофильным, в нѐм сформированы две группы:  

1 группа - естественно-математическая,  



2 группа - универсальная.  

В естественно-математической профильной группе на профильном уровне 

изучаются предметы «Алгебра и начала математического анализа» – 4 часа, 

«Геометрия» - 2 часа, «Химия» - 3 часа, «Биология» - 3 часа. 

За счѐт части, формируемой участниками образовательного 

процесса,введены для этой группы предметы и курсы: 

-«Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час (обязательный 

учебный предмет); 

-«Технология» – 1 час (обязательный учебный предмет); 

-«Русский язык» - 1 час (служит для подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Практикум по решению задач по физике» – 1 час (поддерживает 

изучение предмета «Физика»); 

-«Практикум по решению задач по математике» – 1 час (служит для 

подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«МХК»-1 час (дополнительный учебный предмет, служащийдля 

построения индивидуальных образовательных траекторий). 

В универсальной группе все предметы изучаются на базовом уровне. За 

счѐт части, формируемой участниками образовательного 

процесса,введены для этой группы предметы:  

-«Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час (обязательный 

учебный предмет); 

-«Практикум по решению задач по математике» – 1 час (служит для 

подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Экология» - 1 час (служит для внутрипрофильной специализации 

обучения и для построения индивидуальных образовательных 

траекторий); 

-«Правоведение» - 2 часа (служит для подготовки к ЕГЭ); 

-«Русский язык» -1 час (служит для подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Эффективная подготовка к ЕГЭ по обществознанию» - 1 час (служит 

для подготовки к ЕГЭ); 

-увеличено на 2 часа количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «История»; 

-увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Обществознание». 

11 класс является бипрофильным, в нѐм сформированы 2 группы:  

1 группа - физико-математическая  

2 группа - универсальная   

 

Вфизико - математическойпрофильной группе на профильном уровне 

изучаются предметы: «Алгебра и начала математического анализа» – 4 

часа, «Геометрия» - 2 часа, «Физика» - 5 часов. 

Из части, формируемой участниками образовательного 

процесса,введены для этой группы предметы и курсы: 

-«Астрономия» -1 час (поддерживает изучение профильного предмета 

«Физика»); 



-«Практикум по решению задач по физике» – 1 час (поддерживает 

изучение профильного предмета «Физика»); 

-«Практикум по решению задач по математике» – 1 час (служит для 

подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«МХК»-1 час (дополнительный учебный предмет, служащийдля 

построения индивидуальных образовательных траекторий); 

-«Русский язык» -1 час (служит для подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Эффективная подготовка к ЕГЭ по обществознанию» - 1 час (служит 

для подготовки к ЕГЭ); 

В универсальной профильной группе все предметы изучаются на 

базовом уровне. 

Из части, формируемой участниками образовательного процесса, 

введены для этой группы предметы и курсы: 

-«Практикум по решению задач по математике» – 1 час (служит для 

подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Экология»- 1час (поддерживает изучение профильного предмета 

«Биология»); 

-«Правоведение» - 2 часа (служит для подготовки к ЕГЭ); 

-«Русский язык» -1 час (служит для подготовки к обязательному ЕГЭ); 

-«Эффективная подготовка к ЕГЭ по обществознанию» - 1 час (служит 

для подготовки к ЕГЭ); 

-увеличено на 2 часа количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «История»; 

-увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Обществознание». 

В соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, утверждѐнным приказом № 100-Д        

от 16.04.14г. в 10 классах с целью установления фактического уровня 

теоретических знаний, практических умений и навыков по завершении 

текущего учебного года проводится промежуточная аттестация.  

Промежуточная аттестация проводится в форме итоговой проверочной 

работы по предметам: 

10 класс (естественно-математическая группа): литература (сочинение), 

биология (контрольная работа); 

10 класс(универсальная группа): литература (сочинение), обществознание 

(контрольная работа). 

 

 

 

Учебный план МБОУ-лицея №28 г. Орла 

на 2016-2017 учебный год. 

 

Основное общее образование 8 классы 

 

 



 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы 

Классы 

8А  

естествен-

математич 

8Б 

естествен-

математич 

  8В 

общеобразов

ательный 

8Г 

социально-

гуманитар 

Обязательная часть 
Русский язык и литература     

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки     

Английский язык 3 3 3 3 

Математика и информатика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 

Общественно-научные предметы     

История 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы     

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство     

Музыка     

Изобразительное искусство     

Искусство 1 1 1 1 

Технология     

Технология 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого:      31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательногопроцесса 

Технология 1 1 1 1 

Алгебра 1 1 1 1 

Литература родного края 1 1 1 1 

Черчение 1 1 1 1 

Обществознание    1 

Русская словесность   1  

Химия 1 1   

ИТОГО 36 36 36 36 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

36 36 36 36 



                                   Основное общее образование 9 классы 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы 

Классы 

9А  

естествен-

математич 

9Б  

естествен-

математич 

9В 

общеобразова

тельный 

Обязательная часть 
Русский язык и литература    

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки    

Английский язык 3 3 3 

Математика и информатика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика  2 2 2 

Общественно-научные предметы    

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные предметы    

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство    

Музыка    

Изобразительное искусство    

Искусство 1 1 1 

Технология    

Технология    

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

   

Основы безопасности жизнедеятельности    

Физическая культура 3 3 3 

Итого:      30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 

История 1 1 1 

Черчение 1 1 1 

Профильное самоопределение подростков 1 1 1 

Решение задач основных тем курса 

математики 

1 1 1 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация («Сдадим экзамен без 

проблем!») 

1 1 1 

ИТОГО 36 36 36 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

36 36 36 



Среднее общее образование. 10-11 классы 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 

бипрофильный 

11 

бипрофильный 

естествен-

математич 

универсальный физико-

математич 

 универсальный 

Русский язык и литература 

Русский язык 1 1 1 1 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки 

Английский язык 3 3 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 2,5  2,5 

Геометрия  1,5  1,5 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 

Общественные науки     

История 2 2 2 2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2 2 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественные науки     

Физика 2 2  2 

Химия  1 1 1 

Биология  1 1 1 

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Дополнительные предметы 

Технология 

(информационные 

технологии) 

 1 1 1 

МХК  1  1 

П
р

о
ф

и
л

ь
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Профильные предметы 

История     

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4  4  

Геометрия 2  2  

Физика   5  



Химия 3    

Биология 3    

ИТОГО 31 27 31 27 

Ч
ас

ть
, 
ф

о
р
м

и
р
у
ем

ая
 у

ч
ас

тн
и

к
ам

и
 о

б
р
аз

о
в
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ь
н

о
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п
р
о
ц

ес
са

 

ОБЖ 1 1   

Практикум по 

решению задач по 

математике 

1 1 1 1 

Экология  1  1 

История  2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

 1  1 

Правоведение  2  2 

Технология 

(информационные 

технологии) 

1    

Эффективная подготовка 

к ЕГЭ по обществознанию 
 1 1 1 

Русский язык 1 1 1 1 

МХК 1  1  

Астрономия   1  

Практикум по решению 

задач по физике 

1  1  

ИТОГО 37 37 37 36 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка  

37 37 37 36 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


