
   

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5, 6,7 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея 

№ 28 г. Орла имени дважды Героя Советского Союза Г.М.Паршина 

на 2016-2017 учебный год. 

 

Учебный план основного общего образования (5-7 классы ФГОС). 

 

    В 2016-2017 учебном году МБОУ-лицей № 28 продолжит реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (5-7 классы). Учебный план основного общего 

образования на 2016/2017 учебный год   разработан на основе нормативно-

правовых документов:  

 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 

1897 (с изменениями, утверждѐнными приказом Минобрнауки от 

31.12.2015г. №1577) 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от "29" декабря 2010 г. N 189 (с изменениями, 

утверждѐнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015г №81) 

 Письма Департамента образования Орловской области № 838 от 

15.06.2016г. «Рекомендации по составлению учебных планов 

образовательных организаций Орловской области, реализующих 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, на 2016-2017 учебный год» 

 

 

   Учебный план состоит из 2-х частей: 

 обязательной части 

 части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 



 На уровне основного общего образования в 5-7-х классах обучение 

осуществляется по 6-дневной учебной неделе. 

В 5а классе  в целях пропедевтики углубленного изучения математики за 

счѐт часов части, формируемой участниками образовательного процесса, 

увеличено на 2 часа количество часов на изучение курса 

математика.Учитывая приоритетные направления государственной и 

региональной политики в сфере образования, в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей и интересов обучающихся за счѐт части, 

формируемой участниками образовательного процесса  

- введѐн учебный предмет «Информатика и ИКТ» 1 час 

- введѐн учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час 

- введѐн учебный предмет «Обществознание» 1 час 

В 5б,5в классах в целях более успешного овладения обучающимися 

содержанием образовательной программы по русскому языку за счѐт часов 

части, формируемой участниками образовательного процесса, увеличено на 1 

час количество часов на изучение курса русского языка. 

   Учитывая приоритетные направления государственной и региональной 

политики в сфере образования, в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей и интересов обучающихся за счѐт части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в учебном плане  

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Математика»; 

- введѐн учебный предмет «Информатика» 1 час 

- введѐн учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час 

- введѐн учебный предмет «Обществознание» 1 час 

В 6-х классах, учитывая приоритетные направления государственной и 

региональной политики в сфере образования, особенности УМК по 

предметам, в целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов 

обучающихся за счѐт части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в учебном плане 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Математика»; 

- выделен 1 час для продолжения изучения учебного предмета 

«Информатика»; 

- выделен 1 час для продолжения изучения учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 1 час; 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Биология»; 

 

В 7-х классах, учитывая приоритетные направления государственной и 

региональной политики в сфере образования, особенности УМК по 

предметам, в целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов 

обучающихся за счѐт части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в учебном плане 



- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Математика»; 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Русский язык»; 

- выделен 1 час для продолжения изучения учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 1 час; 

- увеличено на 1 час количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета «Биология»; 

- введѐн учебный курс «Химия. Вводный курс» 1 час. 

В соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», утверждѐнным приказом №100-Д         

от 16.04.14г. в 5-6 классах с целью установления фактического уровня 

теоретических знаний, практических умений и навыков по завершении 

текущего учебного года проводится промежуточная аттестация в форме 

комплексной работы на метапредметной основе и итоговых проверочных 

работ по предметам 

5 класс: русский язык (диктант), биология (контрольная работа); 

6 класс: математика (контрольная работа), география (контрольная работа); 

7 класс: русский язык (диктант), физика(контрольная работа). 
 

Учебный план МБОУ-лицея №28 г. Орла 

на 2016-2017 учебный год. 

5-7 классы (ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 

5А 

класс 

 

5 Б,В 

классы  

6 А,Б,В 

классы 

 

7 А,Б,В 

классы  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 6 4 

Литература 3 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5  

Алгебра    3 

Геометрия    2 

Информатика    1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание   1 1 

География 1 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 27 27 29 30 



 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Математика 2 1 1 1 

Русский язык  1  1 

Информатика  1 1 1  

Химия. Вводный 

курс 

   1 

Биология   1 1 

Обществознание 1 1   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Итого 32 32 33 35 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 

32 32 33 35 


