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ФГОС  ООО

Основное общее образование
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                                                                                             Протокол  № 1  от 28.08.2019г )

Пояснительная записка

к  учебному плану для 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения-лицея №28 г. Орла имени дважды Героя Советского Союза Г.М. Паршина на 2019-2020 учебный год

Структуру и содержание учебного плана лицея в 2019/2020 учебном году определяют следующие нормативные документы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018 г.) «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15 в ред. от 28.10.2015 г.);

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения общеобразовательных организациях» (с изменениями и дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г.).

I. Цель учебного плана:

Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, метапредметных и личностных) освоения основной образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися.

Задачи учебного плана:
· обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования;

· обеспечить личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью;

· обеспечить  получение основного общего образования в объеме государственного образовательного стандарта: определить и развить интерес и склонности к конкретной области знания; оказать помощь в определении индивидуального образовательного маршрута;

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, требований к реализации образовательного процесса.

II. Организационный раздел
На уровне основного общего образования обучение осуществляется по 6-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 35 недель, в 9 классе – 34 недели. Учебный план разработан с учётом соблюдения норм максимально допустимой нагрузки школьников при шестидневной учебной неделе.
	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе

	5 классы

	32

	6 классы
	33

	7 классы
	35

	8 классы
	36

	9 классы
	36


Учебный план состоит из 2-х частей:

• обязательной части;

• части, формируемой участниками образовательных отношений.

 
Освоение содержания обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-9 классах реализуется через курс внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и интеграцию в предметную область «Общественные науки» в учебные предметы «Обществознание» в 5,6 классах, «История» в 6-9 классах. 

Освоение содержания обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» реализуется через учебные предметы «Родной язык» в 5 классах 1 час в неделю, в 7 классах 1 час в неделю, в 9 классах 1 час в неделю, «Родная литература» в 6 классах 1 час в неделю, в 8 классах 1 час в неделю.

Изучение второго иностранного языка (немецкий язык) осуществляется в 8,9 классах в объёме 1 часа в неделю.

  В 5 классах за счет компонента образовательного учреждения 
-увеличено на 1 час количество часов на изучение учебного предмета "Математика" с целью  отработки навыка работы с текстом при решении текстовых задач; 

- введён учебный предмет «Обществознание» в объёме 1 час в неделю с целью осуществления непрерывности образования; 
- введён учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в объёме 1 час в неделю в целях формирования сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих;
- введён учебный предмет «Информатика» в объёме 1 час в неделю с целью осуществления непрерывности образования, а также необходимостью формирования ИКТ-компетентности обучающихся на уровне основного общего образования.
 В 6 классах за счет компонента образовательного учреждения 
- введён учебный предмет «Информатика» в объёме 1 час в неделю с целью осуществления непрерывности образования, а также необходимостью формирования ИКТ-компетентности обучающихся на уровне основного общего образования;
- введён учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в объёме 1 час в неделю в целях формирования сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих;
- увеличено на 1 час количество часов на изучение предмета «Биология», так как лицей является площадкой регионального эксперимента «Школа экологической культуры как способ формирования компетентностей личности в условиях реализации ФГОС».

В 7 классах за счет компонента образовательного учреждения 
- увеличено на 1 час количество часов на изучение предмета «Биология», так как лицей является площадкой регионального эксперимента «Школа экологической культуры как способ формирования компетентностей личности в условиях реализации ФГОС» и образовательная программа и УМК спланированы на изучение биологии в 7 классе в объёме 70 часов;
- введён учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в объёме 1 час в неделю в целях формирования сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих;
- 7а,в классы – классы с углубленным изучением математики, в связи с этим за счет компонента образовательного учреждения увеличено на 1 час количество часов на изучение учебных предметов "Алгебра", «Геометрия»;
- в 7б классе  увеличено на 1 час количество часов на изучение учебного предмета "Алгебра" с целью  отработки навыка работы с функцией;
- в 7б  классе введён учебный предмет «Химия. Вводный курс» в объёме 1 час в неделю с целью пропедевтики изучения химии. 

В 8 классах за счет компонента образовательного учреждения
 - в 8б,в классах введён учебный предмет «Экология» в объёме 1 час в неделю с целью формирования экологической компетентности и в рамках экспериментальной площадки «Школа экологической культуры как способ формирования компетентностей личности в условиях реализации ФГОС».
- в 8 б,в классах увеличено на 1 час количество часов на изучение учебного предмета "Алгебра" с целью  ранней подготовки к ОГЭ.

- 8а  класс – класс с углубленным изучением математики, в связи с этим за счет компонента образовательного учреждения увеличено на 2 часа количество часов на изучение учебного предмета "Алгебра";

В 9 классах за счёт компонента образовательного учреждения 
-введены учебные курсы «Решение задач основных тем курса математики», «Русское правописание: орфография и пунктуация» в объёме 1 час в неделю с целью усиления подготовки к ОГЭ
III. Формы промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация  при получении  основного общего  образования осуществляется в конце учебного года и включает следующие предметы и формы:

	Классы
	Предметы
	Формы

	5
	русский язык
	контрольная работа

	
	математика
	контрольная работа

	6
	русский язык
	контрольная работа

	
	математика
	контрольная работа

	7а
	математика
	контрольная работа

	
	биология
	контрольная работа

	7б
	биология
	контрольная работа

	
	география
	контрольная работа

	7в
	математика
	контрольная работа

	
	география
	контрольная работа

	8а
	математика
	контрольная работа

	
	обществознание
	контрольная работа

	8б
	химия
	контрольная работа

	
	обществознание
	контрольная работа

	8в
	химия
	контрольная работа

	
	обществознание
	контрольная работа

	9
	английский язык
	контрольная работа

	
	информатика
	контрольная работа


IV. Внеурочная деятельность

      В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся  в 5-6-7-8-9-х классах внеурочная деятельность представлена следующими направлениями:

-спортивно-оздоровительное направление (5,7,8 классы)  предполагает укрепление здоровья воспитанников, приобщение к здоровому образу жизни. Данное направление реализуется через программы дополнительного образования «Кожаный мяч», «Волейбол», «Юный легкоатлет», «Юный стрелок»;

-общеинтеллектуальное направление (5-9 классы) предполагает развитие интеллектуальных способностей детей, расширение их кругозора. Данное направление реализуется через программы дополнительного образования «Решение текстовых задач математики», «Юный информатик», «Занимательная биология», «По занимательным страницам химии», «За страницами учебника русского языка», «Юный географ», «Подготовка к ОГЭ по английскому языку», «Подготовка к ОГЭ по обществознанию и истории», «Подготовка к ОГЭ по информатике», «Подготовка к ОГЭ по географии», «Подготовка к ОГЭ по физике», «Подготовка к ОГЭ по обществознанию», «За страницами учебника математики»;
- духовно-нравственное направление (5-9 классы) предполагает воспитание чувства патриотизма, овладение «азбукой нравственности» и воспитание школьников в традициях отечественной культуры. Данное направление реализуется через программы дополнительного образования «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Юный патриот», «История родного края»;
-общекультурное направление (5-8 классы) предполагает создание основ самовоспитания, самообразования, саморазвития. Данное направление реализуется через программы дополнительного образования «Познай себя», «Юный инспектор дорожного движения», «Юный читатель», «Театральный».
      Максимальный объем внеурочной деятельности в 5-9 классах соответствует норме. Предельно допустимая максимальная нагрузка в 5-9 классах соответствует норме.

Учебный план МБОУ-лицея №28 г. Орла на 2019-2020 учебный год.

 ФГОС ООО (5-9 классы) 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	

	
	
	5 
А,Б,В


	6

А,Б,В


	7А,В
(м)
	7 

Б

	8А

(м)
	8 

Б,В


	9

А,Б,В
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	4
	3
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	
	1
	1
	
	
	1
	3

	
	Родная литература
	
	1
	
	
	1
	1
	
	2

	Иностранные языки
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Немецкий язык
	
	
	
	
	1
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России
	2
	2
	2
	2
	
	2
	3
	

	
	Всеобщая история
	
	
	
	
	2
	
	
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	
	2
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России *
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	1
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого

	28
	30
	31
	31
	34
	34
	34
	157
	

	Предметные области
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса


	

	Русский язык и литература
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 
А,Б,В


	6

А,Б,В


	7А,В
(м)
	7 

Б

	8А

(м)
	8 

Б,В


	9

А,Б,В
	Всего

	
	Русское правописание: орфография и пунктуация 
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Математика и информатика
	Математика
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	1
	1
	2
	1
	
	

	
	Геометрия
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Решение задач основных тем курса математики
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Информатика 
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Химия. Вводный курс
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Биология
	
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Экология
	
	
	
	
	
	1
	
	

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Итого
	
	32
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	172

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
	
	32
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	172


План внеурочной деятельности МБОУ-лицея №28 г. Орла

на 2019-2020 учебный год.

5 классы

	Внеурочная деятельность
	Классы

	
	5а
	5б
	5в

	Модель
	Направления
	Формы


	Название
	Количество часов

	Оптимизационная
	Общеинтеллектуальное
	кружок
	«За страницами учебника математика»
	1
	
	

	
	
	кружок
	«Юный информатик»
	1
	
	1

	
	Духовно-нравственное
	факультатив
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	1
	1

	
	Общекультурное
	практикум
	«Познай себя»
	1
	1
	1

	
	
	кружок
	«Юный читатель»
	
	1
	

	
	
	кружок
	«Театральный»
	
	1
	

	
	Спортивно-оздоровительное
	секция
	«Кожаный мяч»
	
	
	1

	Итого
	4
	4
	4


6 классы

	Внеурочная деятельность
	Классы

	
	6а
	6б
	6в

	Модель
	Направления
	Формы


	Название
	Количество часов

	Оптимизационная
	Общеинтеллектуальное
	кружок
	«Юный информатик»
	1
	
	1

	
	
	кружок
	«Решение текстовых задач математики»
	1
	
	

	
	
	кружок
	«Занимательная биология»
	
	
	1

	
	Духовно-нравственное
	факультатив
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	1
	1

	
	
	кружок
	Юный патриот
	
	
	1

	
	Общекультурное
	практикум
	«Познай себя»
	1
	1
	

	
	
	кружок
	«Юный читатель»
	
	1
	

	
	
	кружок
	«Театральный»
	
	1
	

	Итого
	4
	4
	4


7 классы
	Внеурочная деятельность
	Классы

	
	7а
	7б
	7в

	Модель
	Направления
	Формы


	Название
	Количество часов

	Оптимизационная
	Общеинтеллектуальное
	кружок
	«Юный информатик»
	
	
	1

	
	
	кружок
	«За страницами учебника математики»
	1
	
	

	
	
	кружок
	«Юный географ»
	
	1
	

	
	
	кружок
	«По занимательным страницам химии»
	
	
	1

	
	Духовно-нравственное
	факультатив
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	1
	1

	
	
	кружок
	«История родного края»
	
	
	1

	
	Спортивно-оздоровительное
	секция
	«Волейбол»
	1
	
	

	
	Общекультурное
	практикум
	«Познай себя»
	
	1
	

	Итого
	3
	3
	4


8 классы

	Внеурочная деятельность
	Классы

	
	8а
	8б
	8в

	Модель
	Направления
	Формы


	Название
	Количество часов

	Оптимизационная
	Общеинтеллектуальное
	практикум
	«Юный информатик»
	1
	
	

	
	
	практикум
	«В мире орфографии и пунктуации»
	
	1
	

	
	
	кружок
	«За страницами учебника русского языка»
	
	
	1

	
	Духовно-нравственное
	факультатив
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	1
	1

	
	
	кружок
	«Юный патриот»
	1
	
	

	
	Спортивно-оздоровительное
	секция
	«Юный легкоатлет»
	
	1
	

	
	
	секция
	«Юный стрелок»
	
	
	1

	
	Общекультурное
	кружок
	«Юный инспектор дорожного движения»
	
	1
	

	Итого
	3
	4
	3


9 классы

	Внеурочная деятельность
	Классы

	
	9а
	9б
	9в

	Модель
	Направления
	Формы


	Название
	Количество часов

	Оптимизационная
	Общеинтеллектуальное
	практикум
	«Подготовка к ОГЭ по информатике»
	
	
	1

	
	
	практикум
	«Подготовка к ОГЭ по английскому языку
	1
	
	

	
	
	практикум
	«Подготовка  к ОГЭ по географии»
	1
	1
	1

	
	
	практикум
	«Подготовка  к ОГЭ по физике»
	
	1
	

	
	
	практикум
	«Подготовка  к ОГЭ по биологии»
	
	1
	

	
	
	практикум
	«Подготовка  к ОГЭ по обществознанию и истории»
	1
	
	1

	
	Духовно-нравственное
	факультатив
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	1
	1
	1

	Итого
	4
	4
	4


